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Tatove a deti v horach

Riziko hor Balkanu dlo svéta  Mount Meru, Afrika
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Nejcasteji se muzete potkat se zmiji ruzkatou

Nez se dostaneme k popisu jednotlivych
druht a situaci v danych statech, bylo by
dobré zminit par zakladnich informaci.
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Predevsim vsichni hadi (1 ti jedovati) mayji

7 Clovéka pf‘irrmen)’? respekt a strach. Uz
7 tohoto duvodu se snazi vseml moznymi
zplsoby jakémukoliv kontaktu s lidmi pred-

chazet. Tito 7z1vocichove 1‘1(:3[(4]]’ o kontakt

s ¢lovékem, stejné jako bézny clovek nestoj

o kontakt s nimi, a vétSinou mizl jesteé prec

tim, nez si jich vitbec stacime vsimnout. 1o

samé plati 1 o jejich zpusobu zivota. len ve-

dou velmi skryté hlavné diky VyLtvoreni mno-
ha, nékdy az neuvéritelnych etologickyceh
H(JHI)I}H'I. Dojde-li ke kontaktu s clovekem,
u];f"l s¢ snazi co nejrychle) unitknout, Az
¥ I;ff]):«irh“: 7¢ se citl ohrozeni na zivote, (zn.

¢ 1) m'-j;:lf:-f'm /pusobern ublizovano nebo

J

nemoznén unik, zacinajl se hranit, Nejcas:

i ag s 'IrJ’. 1 " 1% ;1.—' J '.,ar. (

(hanathza), vipady prot dtocnikovi a a7

56

aneb Potap

i &

v posledni rade, dojde-li k primemu fyzic-
kemu kontaktu, se hadi brani kousanim.
Dojde-l1 vsak nakonec k ustknuti, je na vine
temer vzdy dotycny clovek, ktery hada pre-

kvapil a ohrozil natolik, ze mu nezbylo nic

W

Jjineho nez se branit téemito dostupnymi a,

z pohledu evoluce, dokonalymi prostred-
Ky, tedy jedy. Zapamatujte si proto hned
v uvodu to podstatné: zadny had nikdy sam
od sebe na clovéka neutoci!

Na tomto miste je vhodne zminit 1 fakt, ze
verSina hadu patri mezi ohrozene zivocichy,
a tudiz jsou pomerne vzacni. Na tuzemi Bal-

kanskeho poloostrova se vyskytuje celkem 23

drubu hadu, Sance, ze budete |J:1||“il L e ma-

¢ hrstee turistu, kterym se postesti néjakého

iada spatrit, a kdyz tak jen mizejict ocasek

nckde v houstt vzdaleném nekolik metr, je

mintmaln, |este mene |11';lx'tl¢"|nnlnlmr ik

1, z¢ 1o bude zrovna jeden z ech sedm; I8

dovatych druho, Navie jeden drah Lelescopuy
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Jallax) je toxicky bezvyznamny a svym typem

chrupu prakticky nedokaze vpustit do clove-
Ka jed, takze vpodstaté nemuze zpusobit ani
otravu postizen¢ho. DalSich pet druhu pak

ma bud velice omezeny areal vwskvtu | Vipera

verus, Vipera ursinii), a nebo jsou na danych
lokalitach tak vzacni (Macrovipera schweizen,
Malpolon insignitus), ze 1 profesionalni her-
petolog (clovek zabyvajict se odborne plazy
a obojzivelniky) by mluvil o Stesti ¢ nahode,

Kdyby se mu po tydnu hledan }md.li‘ilu

nejakeho najit. Pokud tedy uz na nejakeho

jedovateho hada Balkanu narazite. bude se

nejspise jednat o zmiji razkaton (Videra an
!Hf?ff_\'fe'.'s ), Ktera se VWVSKVIUe na versine wzemi
ll‘i"ltlltl IHTIIHHHHHJ R ig‘ \.311111 }1“_ E\LEH‘E‘HJ. LU
Se tyce prostredr, ve kterem se nachazs
Nicmene nahoda ¢ blbec, ke st pokl
me rict, jak rozeznat jednotive drudy

Vel hadu Balkan




ZDRAVI - PRIRODA

Text Petr Bale] a Daniel Jablonski, Ceské her
Odborna konzultace MUDr. Karel Stépanek

ektor prvni pomoci ZDrSEM Prazdninové Sk

petologicka spolecnost Foto Daniel Jahlonski

ekar Kliniky anesteziologie a resuscitace FN Praha Motol,
oly Lipnice

Hory Balkanu a stfedomoiské pobies; patrl mezi ceskymi turisty

K ue]vyhledavane]sm lokalitdm pro letni dovolenou. Minuly rok
odjelo jenom k Jaderskému pobfes| udajné na 1,5 milionu nasincu
pritom tem 2v1davg]éim Se hlavou honily otézky’typu: Jaka je |
pravaepodobnost, Ze se tam &lovek dostane do kontaktu s jedovatym
hadem? Jak rozeznat ty nebezpecné druhy od nejedovatych, jak
postupovat pri ugtgnuti nebo lépe — jak se mu naopak vyhndut?
Zjednodusene muzeme odpovédét: Bud i privezete jenom netradicni

suvenyr v podobe hadiho kousnuti, nebo bude had tim poslednim, co
V Z1VOle zazljete.

Celed zmijovitych (Viperidae) zastupuje v dneSni dobé na 228 druhii. Na Balkanském poloostrové je tato celed

zastoupena celkem peti druhy ve tfech rodech, které si tak nyni predstavime.

Zm_ug ruzkata i(V{pE{'a gmmadﬂef) | loxin dosti GCinny, jsou dmrii po uStknuti timto druhem
Jedna se 0 POMEME kratkeno (v dospélosti 50—70cm. velice vzicna. Ze to ale neni nic prijemného mohou potvr-
¢yiimegne 1 90 cm), pomalého a robusinihio hada s klika- dit 1 autori fohoto €lanku, je7 byli timto druhem uStknuti.
tym pruhem na zadech a trojuihelnikovou hlavou, kierého

ize bezpeCne urcit podie asi 2-5 mm dlouhého charak- Zmije obecna (Vipera berus)

teristickeno ruzku na Spi€ce .nosu”, jeZ nema Zadny jiny Jedna se 0 malého zavaliiého hada, vEiSinou s klikatym
gruh hada na Balkang. Hiava je silné odliSena od krku, prunem na zadech, svislou zornickou 2 délkou mezi 5070
robusini 2 s ofima jez maji svislou ziitelnici. Vzhledové je centimetry. Zbarveni je u této zmije rovnéz dosti variabil-
eNto arun

- n pomerng variabilni. Na Gzemi Balkdnu se vy-
skyiuji celkem i1 poddruny této zmije, jeZ se 1iSi zejména
DO sirance moriologicke. Rada také vyivari nékolik odlis-
nych ekologickych forem, Cimz déla v hlavach herpetologi
neustaly zmatek.

T2to zmije je nejrozSitenéjSim jedovatym hadem Balkanu

2 vyskyiuje se D&Zné od pobrezi, vCetné vEiSiny osirovi

Biotopem jsou zde subalpinské louky a pastviny. kde
dochdzi ke znaCnym klimatickym oscilacim mezi dnem

a noci. Nizinnou formu poddruhu Vipera ursinii moldavica
najdeme z hlediska Balkanu v okoli delty Dunaje, na SV

a S/ Rumunska. Tento druh ovSem obyva iak specifické.
ohranicene Ci odlenlé biotopy. Ze seikat se s nim ve voiné

L

prirode je nekdy vylozeny zazrak. Ackoliv je jeji jed z hie-

diska toxinologického dosti Ginny, diky jejf malé velikost
] s e e A e 3 tedy 1 malemu mnozsivi jedu kierym disponuije, vSak ne-
ni. Zakladni t6ny jSou hnede S mené Ci vice prevazujici predstavuje pro zdravéno dospélénho Cloveka bezpefnosini C
charakteristickou Cernou hrbeinf kresbou. Ta muze Dyl riziko. Je v3ak dobré, pokud jiZ budete mit tak neuvafitelng
fﬁZﬂadfé nebo ﬂDInE: ﬂh}’bét Jaio me[E f}'ﬁ'aﬁ ave fﬂfm}ff _géS'Ii 3 tento had :.I,éé Ugikﬂf lvr}‘*mﬁ'dﬁi i8kate =
cervenavou (morpha chersea) a Cernou (morpha preaster),
které pravé onen klikaty prun postradaji. Casto tak dochazi Zmije mildska (Macrovipera schweizeri) =
k Zméné s nejedovatymi hady. Jako veiSina evropskych Zmije, kierd patii mezi trpasliky v rodé Macrovipera. V pii- =
hadi je akiivni zejména ve dne. rodé dordista nejastsji jen 6075 centimetrd, wiimesngaz |
Na (zemi Balkanskeho poloosirova se jedna o Srikin€ nor- 80 centimetrdl. Jednd se o zavalitou zmiji s hlavou zetelng -~

sky druh vyskytujici se v horach az od vySky 10001500
metrli. S vyjimkou Rumunska a severni poloviny Bulharsk

se tak na Balkdn# vyskytuje poddruh bosniensis. jenoz
jed ma ponékud odliSné slozeni a muze byt Clovéku ne-

ax v fidkych lesich, tak v kamenitych, dosti exponovanych bezpeﬁnéjﬁ. = i, 30! 5 _
Jblastech s minimem vegetace. Jednd se o velice plachy Celkové je sloZeni jedu zmije Vipera berus z toxinologic-
dery pied tlovekem vEtSinou rychle prché. | presto vého a klinického hlediska pomérné nepfiznivé. Smrteina
- 1§ PIAS LAUTNLE SRS NS - , ’ b ’ : : . - | & “‘51‘:‘ -
'z 56 milfe vyskylovat, 2 €asto vyskytuje, v blizkosti lid- ddvka pro CIﬁ-:éiga Se _ponyDUJe kolem 1520 mg, ﬂa_llr;S‘[j'
Lok rdbecdll neitastéii ii potidte v opravdové divoCing. mnoZstvi celkové susiny nepfesanuje 1_5_ mg a prl u?jkngza
Maofidad f;.f:',r-!_ ;'/__lrii_.,-;_ (yiz str. 40). Tedy po konci dokaZe zmije vypustit néco okolo Ifi .rp:hgramu. Dojde-1i
wdinl ik se na lidi myiné domnivé, vas na po- k ustknuti. je vak potfeba vyhledal iekarskou pomoc.

/ pisky rozhodné nepfekvapl. A to i pfesto, Ze 10 ma
uhovéem ndzvy. Slovo ammodytes totiZ v feCting

K

Zmije Ursiniho (Vipera ursinii) |
Drobn4 a velmi vzacna zmije dorstajici max. 40-50

: f; ) VOl ::‘ ':-'.:f\ef* ‘. rJ'r_ T& J"‘E{L . - - , ~ Y
' e ,,,’ *,:- ,;rr ¢ na Balkané oKra- centimetrd se svislou zornikou a ponexud zaobienym
r A7 :..J!.I*r:r;f fj: " FFHs 1 . s LN 1 Hat . . £ i :"..A
. anlit B ,._,:i J (Montivipera xanthing) imavym Klikatym pruhem na 2adech. thlk]ﬁﬂﬂi}ZbaHtﬂ!*jt}
il pithakin: {iianasdnant SAmise Tl JBt&inou svBtieSedé, nazloutlé, piskové, hnédé se slabymi ol
af.t Jd | T iREP, i"pl'_.'r » .7 o o ' : . :." !l - i H‘S l 'ﬁ S_ nnG‘*"EG f'temz = - Y *-’_ .. . h:-.'-
Fytopy. Jel relativné vysoka potemn DIIJWE ZEl&foﬁi _|e.,,k+gm! nebo S'f"[ € ra 1‘;1’ : TD 'I 0atisenou od krku. Zbarvenim j@ dosh roamanid Vi Q
detvl oflmbI al 20 mq suSiny jecu se velice liS/ mezipoddruhove a mezipopulatne. 12 & v3aK jednobarevng Sedd. modrodadd hoddd. piskow »
Fn ) LA I Al 4 g Ve 3 : . "h AN vitiil 1en I 1} 11 YONRONen : , L AR A "_ . ‘
et Ul vyskylem 2 0l Ggla mell _horskeé poddruhy” sé vysSKylujl f':f’ : f‘k}& !’“‘"; [“"r'f"f' l ZIUtd, nardzoveia nedo Cervenchndad Jedng se rovndd N
prosrpresind o 'g';p 0, ¢ Balkanu ve vySce nad 1500 metrG (napf. Velebil, Pindos) x
' *_.";;."j'. | *-'Ij- !‘\T"_,rff E /? -:.-'J" -f j: \"-H
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Miize 56 objevovat svetle sitovant nebo wWetlé Welky vo %
o Brignl strana je jednolité krbrmoveé a1 nanouie vy
hez yzoru. Sirohlavec 5 yyskytuje pledeviim v ponternion
oblastech, do vnitrozem| 7a6ahuie pouze 80 MZRYon
oblastl podél vetsich rex pfilehlych podnit], Méne
dokonale vyvinuty, tzv. apistoglyfnl chrup, (4 ummistén 27

v zadn( ¢asti tlamy.

O Velice vaaenou a ohroenou 2miji. Jeji dneSni populace
S POCITA DA ndjakyeh 2500 jedined. Dnes I mizeme naji
100 DA dtytech 2apadnich ostrovech Kyklad. Na Kimolosu,
Niosu, Polinosu a Sithosu. Tady se vyskytuje na divo-
Kvehl, kamenitych foukach, pobli2 2di, na haldach suti
s Tidkou vegetact apod. Tito hadi preteruji notnf zpusob
Jivota. Qvlem tasne rdno a pozde odpoledne je mizeme
zastihnout jak se vyhiivajl na svych oblibenych stanovis-
tich, Tuto zmiji bychom vSak mohli bez okolku definovat
ako vibec nejjedovatdiStho evropského hada. Jejf ustknuti
1@ velmi nebezpecne diky mnozstvi jedu, které je schopna
~vypustit pri kousnuti, ale take diky jeho vlastni toxicke
~ potenci. Umrtnost po uStknuti je podle nekterych zdroju az
| 30 procent! Uvedomme si v3ak, ze tato zmije |e, pro klidny
. spanek turisty, ktery se chysta na dovolenou na jednom
2 téchto ostrov, velice vzacna a Zije zde dosti skryte.

harven! obou pohlavi je svétle Sede, hézove, hezovo-
Sluté nebo svitle hnddé, Hibetn( kresbu tvoff Siroky,
obly klikaty pruh, ktery muze byt pferusovany. Tt hadi
obyvaj( suché, kamenité a kfovinaté blotopy. Na Balkdné
se vyskytujl od feckého mésta Makri po hranicl Evropy
J Istanbulu. Zde se jednd o celkem bézné hady. Jelikoz
ide o velice vzngtlivy druh, je nutna opatrnost. Tyto zmije
se rady vyhiivajl a az do poslednf chvile Gekajl, ze ne-
bezpet( v podobd prichdzejiclho Cloveka, pon ine. Takto
dochdz k nejcastsjsim a zbytednym uStknutim. Jde o to-
xicky velmi vyznamny druh, jehoZ ustknuti mize konCit
amputacl postizené koncetiny Ci az fatalne.
N
Mezi druhy disponujicim ur€itym jedovym aparatem
a specifickym toxinem patr{ i nekoliK zastupell jedovatych
uzovkovitych hadd. Fylogenetické vztahy techto druht jsou
dosti slozité. take napr. v prfpadé druhu Malpolon insig-
nitus se vlastng nejednd ani o uzovkovitého hada v pravem
slova smyslu. Toto v3ak nenf predmétem Clanku. Z téchto
hadil se miizeme na Balkané setkat se dvéma druhy a proto

si je v krdtkosti popiSeme.

skvrnovka koEiéi (Telescopus fallax)

Sthly had dosahujicl délky do 80 centimetrls, s veilitou
hlavou a vyraznyma vystupujicima oCima se svislou
Jornitkou. Télo je $edé zabarvene s mnoZstyim vétsinoy

~ Imije turecka (Montivipera xanthina)

Velkd a mohutna zmije. Jsou znami jedinci dlouzi az
1,3 metru, bezné vSak dorusta do velikosti jednoho
metru. Samei byvaji vetSI a StihlejSi nez samice. Samice

Sirohlavec vychodni (Malpolon insignitus)

Rychly a hbity druh hada, aktivni pouze za dne. M4 kulatou
zornicku a jakési ,0boGi* (supraoculdrnf Stitky) tahnouci se
od Genichu aZ za oko, které doddvajf této balkanske

obdélnikovitych gernych skvrn na hrbeté a mensimi
tmavymi skvrnami po bocich. BriSni strana |e Spinavé
Sedd. Jednd se o pomérné vzacného hada vyskytujicino
se predevsim v pobfeznich kamenitych oblastech Jadranu
a Egejského a l6nského more. Aktivni je piedevsim
;a9 soumraku a v noci. Ma zadn{ jedové zuby, ale UCInky
iedu na Cloveka jsou prakticky nulove, takZe nenf vibec
treba vyhledavat |ékarskou pomoc, maximaine vydezinfi-
kovat drobné krvacejici ranky po zubech. Pravdou je, &
kousnutf timto hadem jsou z prirody tak vzacnd, ze by se
spfe jednalo o netradicni suvenyr nez o to posledni, co
v ZIVotE zazi|ete.

v prirodé méfi okolo 80 centimetrd, samci okolo

90 centimetrd. Hlava je trojuhelnikovitd a zietelne odli-
gena od krku. Spicka enichu je kulatd. Na horni strane
hlavy se nachazeji dvé skvrny podobngé deStovym kap-
kam, pod okem leZi tmavd skvrna, ktera sahd az k tlame.
Typicky je tmavy spankovy pruh od oka ke koutku tlamy.
Na bocich jsou dvé rovnobézné fady skvrn, které nekdy
splyvaji do jedné velké skvrny nebo pruhu. Zakladni

kobie" zIy vyraz. V dospélosti dordstd délky od 70 centi-
metri a7 pres dva metry. V&tsinou jednobarevny v nejruz-
ngjsich odstinech od olivové zelené, tmave Nneae az Sede.

Lokality vyskytu

Chorvatsko, Cerna Hora
Na jadranskych ostrovech a pri pobrezi
se Ize setkat pouze se zmiji ruzkatou (srbo-

nejvyssich hor se vyskytuje zmije ruzkata ha faktorech. Dulezitou roli hraje druh zmi-
(fecky ochid) a dale také Sirohlavec vychod-
ni (nazyvany koilopéltés, sayrofido, sapites).
Skvrnovka kocici (gatofido, agiofido) tady
misty zasahuje i vice do vnitrozemi. Zmi-

ji obecnou (fecky astrités) najdeme pou-

o wf b

ie, velikost, stari, mnozstvi vstriknuteho jedu,

lokalizace, hloubka ustknuti apod. 7. hle-

diska clovéka pak na celkovém zdravotnim

stavu, stari, hmotnosti, citlivosti na cizi slozky;
které jed obsahuje, a na dobe, jez uplynula

e oo i smesa o o B Beame . i b B i o - N

@ | chorvatsky poskok), Sirohlavcem vychodnim
<R srbochorvatsky zmajur) a skvrnovkou kocicl ze v nejsevernéjsi casti zemé v hranicnich od ustknuti po poskytnuti pomoci. Pokud je
Z ' (ljuta crnokrpica). A7 ve vyssich horach, jako horach s Bulharskem. Zmije Ursiniho se ustknuto malé dité, stara nebo nemocna 0so-
c%  je Velebt, Durmitor ¢i Lovéen, lze najit zmiji vyskytuje velice vzacné v nejvyssich nad- ba, je situace vzdy kritictejsi nez prl ustknutl
.| obecnou (mistné ridjovka) 2 zmiji Ursiniho mortskych vy§kach pohori Pindos. Vzacna je zdraveho cloveka.
8 (planinska ridjovka). rovnéz zmije turecka (boynochentra), ktera Vétsinou vsak prubeh otravy neni tolik
E se vyskytuje jen v severovychodnim cipu dramaticky. Nevyskytne-li se alergicka re-
= jlllhaISkO, Rumunsko zemé. Zmije milonska, Macrovipera schwezen akce na 7ivocisné toxiny, anafylakticky sok
& Na pobrezi obou statt se vyskytuji zmije (ochid tés méloy), se vyskytuje na 112 vyse (celkova alergicka reakce organismu) C1 jine
riizkaté (bulharsky pepeljanka, rumunsky zminovanych ostrovech v Egejském mori. komplikace, tak pobyt v nemocnici nezabere
VIper cu corn). V oblasti jizné od Burgasu vice nez dva az tfi dny, po nichz se pacient
se¢ pak navic lze setkat jesté se Sirohlavcem = L prakticky bez nasledku vraci do bezneho
ygchodnim (bulharsky ydibnatocelen/mal- UStk“l“:l Jivota.
ez kocelustnyj smok). V pohorich Stara planina, Vseobecné dojde-h ke kousnuti jakymko-
Vitoéa, Rila, Pirin, Rodopy a v celych Karpa- liv hadem, o kterém si nejste jisti, ze se jedna
o’ tech je mozne se setkat od vysky cca 1500 me- o ten dany nejedovaty druh, je vzdy potreba Horka linka e“: 224 919 293
O tri1 1 se zmiji obecnou (bulharsky SO|nicd, vyhledat l¢kare. V prvnich chvilich je treba 22‘ m m
: rumunsky vipera nebo naparca). zachovat klid a nepanikarit. ks .
) loxinologicke centrum VEN pit Klinice anestezicioge
"y, p a rpetienitare e s !
= Becko Priznaky ustknuti zmiji L e
1 Qecko ma nejvic di uhi jedovatych hadu. Klinické projevy po ustknuti zmijemi rodu fli:rl'wf*i:‘m\.'nu loxiny, piedeviim po udtkault jedovatym
P ¢ . ' ' . Redal R 481 AUy,
- Opit prakticky po G7emi celého statu vyjma Vigera a jejich zavaznost |Soul Zavisle namno )
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I Povoimim priznakem je bolest v miste kous
nutt a rvehly nastup otoku (v leheich Pri-
padech wWak K nemu nemust vibec dojit),
pozden pak dochazt ke zdurent l\'mlill.if—
kveh uzhn, |

I Usiknutemu je velmi Spatme, citd tlak v 7a-
ludku, nebo dokonce silné kiece. trpi
salnvm pruyymem nebo zvracenim.

I Dochazt K poklesu krevniho tlaku a ke 7w
sent tepove frekvence. |
I Rozbor Krve prokazuje zvwSenou hladinu

bilvch krvinek.

I Porucha krevni srazlivosti vyvolana jedem
muze zpusobit vnitrni krvaceni, subduralni
hematom (nitrolebecni krevni vwron), krva-
cenl z dasni a nosu, zvraceni krve, krvacensi
do travictho traktu nebo krev v modi.

I Slozky jedu, ktere nici tkan, ji muzou
natohk poskodit, ze je nutny chirurgicky
zakrok

I Pr1 vaznem a neosetreném ustknuti obét
umira v dusledku selhani obéhu, funkce
vnitrnich organu nebo vnitrntho krva-
cenil.

Prvni pomoc

I Zachovame khid! Ne kazdé kousnuti hadem
je ustknut (aplkace jedu) a ne kazdeé
ustknuti je smrtelne.

I Postizeného zklidnime — posadime ho ci
polozime.

! Sundame vsechny skrtici predméty (prstyn-
Ky, naramky, uvazky...). Koncetina muze
otect.

I Misto kousnuti muzeme pouze lokalne
desinfikovat a sterilné zakryt, neaphikujeme
masti ani zasypy.

I Postizenou koncetinu znehybnime pomoci
dlahy a pruzného obinadla. |

informace

I Zjistime od postizeného

o uStknuti — ¢as kousnuti, druh, velikost,

popis hada.
I Nesnazime se hada chytat kviili identifikaci

(jeden postizeny staci).

Proslunéné strané pohofi Velebit lakaji turisty i hady

I Zeptame se postizeného na jeho dalSi one-

-

mocnent, alergie, uzivane leky.

i Zajistime co nejrychlejsi dopravu posti-
zeneho Kk lékari (nejlépe sanitkou do

Zaskrceni je mytus!

nemocnice S moznosti Intenzivnl pece
— JIP nebo ARO).

I Misto kousnuti nerozrezavame, nevysava-
me, anl nevypalujeme. Rozriznuti nebo
vypalovani pusobi dalsi poskozeni tkane
a zvysuje riziko infekce.

I Pouziti zaskrcovadla je nepripustne. Ne-
dostatek prokrveni zpusobuje nedostatek
kysliku a zivin a hromadeéni toxinu v kon-
cetiné, a vede tak k zavaznému poskozent
postizeneho.

I U Sawyerova extraktoru (odsavacka)
neni prokazana ucinnost, ale ani ne-
skodl.

ZDRAVI — PRIRODA

Jedovati hadi v mori? Ne!

Nikde na pobrezi Balkanu a v okolnich
morich se nevyskytuji zadni morsti hadi, jak
je znate z dokumentarnich filmu z nékte-
rych tropickych mori. Jedini dva jedovati
hadi, kterr se na cernomorském pobrezi
(Jen na pevnine) vyskytuji, aviak do more by
nikdy dobrovolnée nevlezli, jsou zmije ruzka-
ta a Sirohlavec vychodni. Prece jen se vsak
s hadem v morich pri pobrezi Balkanu — a to
zejmena na tom cernomorskem — muzete
setkat. Je jim nejedovata, klidna uzovka pod-
plamata, ktera pobrezni vody pobliz skal vyu-
ziva Kk lovu ryb a mohla se zatoulat i na okraj
plaze. Uvidite-li tedy kdekoliv na plazich ci
ve vode Stredomort hada, neni treba se ho
obavat, protoze se nemuze jednat o jedovaty
druh a nehrozi naprosto zadné nebezpect.

LN

Detailnt popis, podrobnosti k biologii
jednothvych druhu hadu veetne fotografii

1aleznete na: www.balcanica.cz. Informace
K zazitkovym kurzum na www.zdrsem.cz.
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