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Zoolog Daniel Jablonski prezil uz pat uhryznuti
jedovatym hadom a priznava, Ze takmer vzdy to
bolo jeho vlastnou chybou

<ed stretnete

aniel  Jablonski

sa v hadoch nie

len vyzna, do-

kazal uZ medzi

nimi objavit no-
vé druhy. Aj vdaka nemu teda
moze byt v ucebniciach viac
o jednu uzovkuy, jednu jasteri-
cu ijednu liniu vretenic.

Aké druhy hadov Ziju na
Slovensku a v Cesku?

Spolu ide o pat druhov ha-
dov: vretenicu obycajnu, dve
uzovky rodu Natrix, uZovku
hladkd a uZovku stromovu.
Vsetky okrem vretenice mo-
Zete vidiet v Bratislave, ktora
je,  mimochodom, skvelym
miestom na pozorovanie ha-
dov.

Preco?

Dunaj, Pandénska niZina
a okolie historicky predstavo-
vali kolonizaén1 trasu z Balka-
nu (neplati to len pre hady, ale
aj iné Zivoéichy). Dve uZovky
z rodu Natrix su semiakvatic-
ké hady, to znamen4, Ze Zija vo
vode aj na susi. Vyskytuja sa
v okoli riek a ¢asto lovia ryby
a obojzivelniky. Merajd oko-
lo metra, samice mdZu mat aj
meter dvadsat. Rusovské jaze-
ro a Cunovské jazerd sd plné
uzoviek. Ak by ste sa tam po-
tapali, uvideli by ste ich lovit
rybky.

St pre ¢loveka neskodné?

Absoliatne. Hoci oba druhy
uzoviek rodu Natrix produku-
ja sekrét, ktory velmi pachne.
Ked ich chytite, mézu vas po-
striekat. Ide o celkom tuéinné
obranné spravanie.

Aku velku rybu si dokazu
uzovky z Cunovskych jazier
ulovit?

Aj takd, ¢o ma desat ¢i 15
centimetrov. Celu ju prehltna
a zasunu do seba.

Ak by sme sa teraz presli
okolo Dunaja, nasli by sme
uzovky?

Teraz skor nie, je tu vysoka
trava a prostredie je zaraste-
né, takZe sa tazko hladaja. Ale
na jar by sme tu uréite nasli
uzovky frkané aj obojkové. Ta-
ké Karloveské rameno je pre
uzovky dokonalou lokalitou.

Vretenica oby¢ajna je je-

Pre predka
vsetkych
jedovatych
hadov bolo
evolucne
vyhodné, aby
si zo slinnych
Zliaz postupne
vytvoril nieco,
¢o mu umozni
rychlejsie
audinnejsie
zabijat korist.
Hady si tiito
novinku, ktora
bola uzitoéna,
niesli so sebou
a zdokonalovali
ju.

jedovaténo
nada,
ochajte sa

diny jedovaty had v nasom
regione?

Na Slovensku a v Cesku
ano. V Madarsku, len asi 30
kilometrov za hranicami, Zije
jedna z najvzacnejSich vrete-
nic v Eurdpe, jej latinské po-
menovanie je Vipera ursinii
rakosiensis. Lokality, kde tieto
hady Ziju, Madari prisne stra-
Zia, je to ich prirodny poklad.
Je eSte niekolko lokalit v stred-
nom Madarsku, kde Zija. Tato
vretenica je dnes skoro vyhy-
nutd, aj ked v rumunskej Tran-
sylvanii boli neddvno objavené
pocetné populdcie. Na zaciat-
ku 20. storocia bola este v Ra-
kasku pri Neziderskom jazere,
kde aplne vyhynula a dnes sa
ju v krajine snaZia opidtovne
vysadit. Je velmi mala, md asi
len 40 centimetrov, vacésie hlo-
davce by neprehltla, preto sa
na rozdiel od inych hadov Zivi
hmyzom. Hmyzom sa Zivi aj
jej pribuznd Vipera graeca.

Ked stretnem jedovatého
hada, ¢o mam robit?

Pokochat sa.

To v mojom pripade ne-
pripada do tvahy. Boji sa ma
had?

Samozrejme.

CiZe ked ma uhryzne, je to
v obrane?

VZdy je to v obrane. Uhryz-
ne vas, ak ho chytite, sliapnete
na neho a nevedel o vas, Ze sa
bliZite. Ked idete na ¢ucoried-
ky, ste potichu a je tam had,
prekvapite ho, a ked sa vas
zlakne, tak zareaguje. Had za-
atodi, ak vas vnima ako ohro-
zenie. Ak ste pri hadovi blizko
a on vidi, Ze mu ni¢ nerobite,
tak zostane na mieste a po ¢a-
se sa odplazi. Napriklad mam-
by st velmi inteligentné hady.
Niektori chovatelia hovoria
o zazitkoch, Ze na nich mam-
ba zautodila, ale tesne pred ni-
mi sa zastavila, lebo si zrejme
uvedomila, Zze ide o c¢loveka,
ktory im nikdy neublizil a k-
mi ich. Chvilu sa len pozera-
la a potom sa stiahla. Ziaden
had za vami nepdjde cielene
preto, aby vds uhryzol. Aj ked
su zvesti, Ze mamba je prave
ten druh, ktory prenasleduje
¢loveka. V Afrike vam povedia:
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je zooldg a evolucny biolég. Pésobi na Katedre zoolgie Pri-
rodovedeckej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave.
Zaobera sa evolu¢nymi a molekularno-biogeografickymi
otazkami pévodu, rozsirenia a ochrany genetickej diverzity
obojzivelnikov a plazov v prirodnych populdciach. Za tymito
Zivo€ichmi cestuje po celom svete. Zvlastny déraz kladie na
Balkansky polostrov, ktory je jednym z najdélezitejSich evo-

lu¢nych ihrisk v Eurépe.

,Je to zabijak Iudi, ktory na nas
poluje” No nie je to pravda, tie-
to myty Zivi strach. Mamba je
velmi plachy tvor, tak ako vset-
ky hady.

Hovorite, Ze had sa zlak-
ne alebo ma strach. Mézeme
povedat, Ze hady pocituju
emdciu, ako je strach?

Sme Zivoé¢ichy a nasa nervo-
va sustava funguje na princi-
pe, Ze ked sa dostaneme do ne-
jakej stresujucej situacie, vy-
vold to uréita kaskddu reakcii
v tele. Had proste dostane po-
cit, ze ma prchnut alebo musi
nieco urobit, aby sa zachranil.
Ako presne tento mechaniz-
mus funguje a ¢o - ak vobec
nieco - si had uvedomuje, lebo
tu hovorime o zakddovanych
instinktoch, o tom sa da tazko
diskutovat, lebo do ich hlavy
nevidime.

Ked ma uhryzne vreteni-
ca, ktora zije na Slovensku,

ide o nebezpeénu davku?

Smrtelnad davka pre ¢loveka
(70 kilogramov) je pri nasSej
vretenici 15 miligramov (su-
chého jeduw). LenZe v jedovych
vackoch maja vo véaésine pri-
padov len okolo 10 miligra-
mov. CiZe dospelého zdravého
¢loveka teoreticky nezabije ani
v pripade, Ze by dostal plna
davku. K smrtelnym uhryznu-
tiam aj pri nasej vretenici vSak
dojst mdze. Zavisi to od miesta
uhryznutia (napriklad do hlavy
je velmi nebezpecné). Najhor-
51 je vSak strach uhryznutého,
preto treba zachovat pokoj
a zavolat lekara.

Co pocitim, ak ma vreteni-
ca uhryzne do ruky?

Ruka vam bude brniet, ob-
last vdm scervena a dost na-
puchne.

Uhryzol vas niekedy jedo-
vaty had?

Patkrat.

Pri akej prilezitosti?

Pri praci.

Kam vas uhryzli?

Do palcov.

Preco k uhryznutiu doslo?

Podcenil som situdciu. Vo
vSetkych pripadoch aZ na je-
den to bolo pocas kimenia.
Had si moju ruku pomylil
s my$ou. Mozno citil pach hlo-
davca na mojej ruke, tak sa za-
hryzol do nej.

Co ste robili?

Siel som do nemocnice.
V mojom pripade neslo o hady,
pri ktorych je Zivotne nutné
nasadit sérum. AZ na jednu
vynimku, kde by sa hodilo. Na-
Stastie neslo o natolko toxicky
druh jedu, ako ma kobra alebo
mamba, takZe liecba bola na-
koniec vzdy bez séra.

Poznam na hadovi, Ze by
ma mohol uhryznit?

Ano. Ak by sme sem dali
kobru, prvy signal, podla kto-
rého poznite, Ze je naStvang,
je, Ze sa vzty¢i.

Co mam v takej situdcii
robit?

Nechat ju tak. Ak by ste sli
napriklad do Vietnamu, nara-
zili by ste na kobru a vztyéila
by sa pred vami, tak si ju vy-
fotte, nechajte ju tak a ona sa
odplazi. Ni¢ vam neurobi. Ale-
bo Strkace. V Severnej Amerike
som ich chytal. Za cely cas sa
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ma ani raz nesnazili uhryz-
nat. Aj ked som si vzal hdk
a chytil ich za chvost, tak len
strkali a Strkali, no neuhryzli.
Preco? Lebo pre jedovaté hady
je jed velmi vzdcna komodita.
To vSak neznamend, Ze Strka-

¢e nehryzd a nedochddza aj
k smrtelnym uhryznutiam,
preto Strkace a iné jedovaté ha-
dy netreba urcite chytat.

Ked som na tire v horach
a pomoc je daleko, o mam
robit, ak ma uhryzne had?

Zavolat horskd zachranna
sluzbu a lekara.

Okamzite?

Ano. Velmi zilezi na tom,
aky je vas stav. Nie som lekar,
¢ize nie som kompetentny sa
k tomu vyjadrovat, ale vo vse-
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obecnosti plati, Zze zalezi na
mnohych faktoroch, okrem
iného na tom, kam vas had
uhryzol a v akej ste kondicii.
Ak ste alergik, ste viac ohroze-
ny. VZdy je dobré, ak ¢loveka,
ktorého uhryzol had, do pri-
chodu lekara upokojite.

Konéatinu by sme mali
priskrtit, aby sa jed nesiril?

Nie. Ak by sme skrtili silno,
mohlo by dojst k destrukeii
tkaniva. Jemné zaSkrtenie zase
nehrd rolu, lebo jed sa do tela
rozvedie aj tak. Dobré je zne-
hybnit a schladit koncatinu.
Ak vas had uhryzol do ruky,
drzte ju dole, aby ste spomalili
rozvod jedu do tela.

Ako sa z evoluéného hla-
diska vytvorila adaptacia
v podobe jedu?

Hady st najdokonalejsie
preddtory na svete. Obsadi-
li takmer vsSetky dostupné
prostredia, ktoré mohli. Sa
vo vzduchu - madte hady, kto-
ré dokazu plachtit -, v mo-
ri i v pusti a Ziji v miernom
pasme i v trépoch. V evolicii
Zivocichov formuje vsetko pro-
stredie: pre predka vSetkych
jedovatych hadov bolo evo-
luéne vyhodné, aby si zo slin-
nych Zliaz postupne vytvoril
nieco, ¢o mu umozni rychlej-
Sie a uCinnejsie zabijat korist.
Hady si tato novinku, ktora

bola uZito¢na, niesli so sebou
a zdokonalovali ju. Dnes ma-
me jedovaté hady s niekolkymi
typmi toxinov a s réznymi typ-
mi jedovych zubov. Vretenice
nemaji rovnaké jedové zuby
ako taky kordlovec. Kordlov-
ce maja chrup, ktory je pevne
zasadeny do Celusti, takze ked
uhryzne, nedokaZe s jedovymi
zubmi manipulovat. Ale vre-
tenica dokdze so zubmi pra-
covat. Dokaze vyklbit jedovy
zub a uhryzne vas aj vtedy, ked
ju dobre drzite za hlavu. Sa
druhy, ktoré maja jedové zuby
pomerne dlhé, dplne najdlhsie
ich mad vretenica gabonska. Jej
jedové zuby dosahuja dizku aZ
5 centimetrov.

Ako zabije svoju korist
anakonda?

Ludia mylne hovoria, Ze ko-
rist udusi, ale to nie je sprav-
ny termin. Anakonda korist
rozdrvi. Udusit znamend, Ze
priskrtim dychacie cesty, ale
anakonda vyloZene rozdrvi
kosti a vSetko, co je v tele.

Trifne si anakonda aj na
¢loveka?

Bezne nie, hoci sd velmi
ojedinelé pripady, ked anakon-
da alebo pytén mriezkovany
zjedli cloveka. Jednoducho si
ho pomylili s koristou, ktoria
beZzne lovia. Hady sa urdite
nevracaju za ludmi, aby ich
pozierali, proste sa to stane
ndhodou.

Co robia hady v zime?

Hady su plazy, ide o Zivo-
¢ichy s telesnou teplotou za-
vislou od prostredia, ¢o zna-
mend, Ze beru teplo z okolia.
V zime by uhynuli, ak by sa
neschovali do teplejsieho pro-
stredia, preto zimuji. O tom,
kde zimuji a ako presne to
prebieha, mame velmi maélo
informadcii. V Bratislave je vela
plazov a hadov, ale o ich zimo-
viskach skoro nevieme.

Co si mame predstavit
pod zimoviskom hadov?

Ide o miesto v skale alebo
vyhlbeninu v zemi, kde nemrz-
ne a teplota sa stale drZi nad
nulou. Ak teplota neklesne pod
nulu, tak preziju. Najlepsie je,
ak je v zimovisku tak pat stup-
nov. Musi tam byt dostatocna,
ale nie nadmerna vlhkost, aby
sa pocas zimovania nerozvi-
nuli plesiiové choroby. Hady
v zime hibernujg, takZe sa im
spomali metabolizmus.

Ak by hada, ktory hiber-
nuje, napadol predator, do-
kazal by zareagovat a branit
sa?

Ak do zimoviska pride pre-
dator, naozaj hrozi, Ze hada
zozerie, lebo nie je dostatoc-
ne aktivny na to, aby sa doka-
zal branit. Ak by ste chytili do
ruky hada pocas zimovania,
v ruke by sa vam prevaloval
z jednej strany na druhu a bol
by velmi pomaly. Na druhej
strane, aj ked had =zimuje,
vnima, ¢o sa deje okolo neho.
Kmitd jazykom a vnima pa-
chové vnemy: pre hady je ¢uch
najdoleZitejSim zmyslom. Ne-
po¢uju a pomerne zle vidia,
s vynimkou niektorych dru-
hov. Hady st aj v zimoviskach
aktivne a niekedy prelezd na
iné, lepSie miesto.
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